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CAMPIONATO MINI PALLAVOLO 

 
REGOLE DI GIOCO CATEGORIA MINI  

a) Le partite verranno disputate su campo di dimensioni 6 x 12 (o 4,5 x 9), quattro 

giocatori contro quattro, col sistema del rally – point system, la durata di ogni partita 

sarà di 10 minuti. 

b) Ogni squadra deve essere costituita da un minimo di sei giocatori e da un massimo 

di otto. 

c) L’altezza della rete è fissata a mt. 2.00.  

d) Tutti gli iscritti a referto devono entrare in campo. Il giocatore a cui spetta il 

turno di battuta deve essere sostituito (chi va in battuta esce). I giocatori 

entreranno secondo l’ordine indicato nella lista da consegnare all’arbitro prima 

dell’inizio della gara. Non sono consentite altre sostituzioni oltre a quelle effettuate 

secondo tale rotazione obbligatoria. 

e) Il servizio deve essere effettuato colpendo la palla dal basso (sotto l'altezza della 

spalla). L'effettuazione del servizio dall'alto (tennis), laterale, a bilanciere, sarà 

considerata fallosa. 

f) Un giocatore non può toccare la palla, nella stessa azione, per due volte consecutive.  

Non esistono: falli di trattenuta, di doppia, di invasione a rete, di invasione del terreno 

avversario, ad eccezione, in quest’ultimo caso, per il caso in cui l’invasione sia 

accompagnata da contatto con un giocatore dell’altra squadra. 

g) Non è ammessa la penetrazione sistematica di un giocatore dalla seconda linea nella 

zona di attacco allo scopo di impostare il gioco per la propria squadra. L’utilizzo di 

schemi di gioco che prevedono la penetrazione sistematica dalla seconda linea sarà 

considerato fallo di gioco. 

h) Il cambio di posizione tra giocatori, in qualsiasi fase di gioco, sarà considerato fallo 

di posizione e verrà sanzionato con la perdita del punto. La regola ha lo scopo di 

favorire il gioco con il palleggiatore in posto tre, a rotazione. 

i) Ogni squadra ha diritto a richiedere due tempi di sospensione per ogni set giocato. 

l) Prima dell'inizio della gara entrambe le squadre devono presentare all'arbitro un 

pallone da minivolley, regolamentare ed efficiente. 
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ORGANICO SQUADRE MINI 

 

CALENDARIO CAMPIONATO MINI GIRONE A 

 

 

 

 

 

 

 

LIMITI DI ETA'  

MINI (2007/ 2006/ 2005) 

MICRO nati fino al 2008 

GIRONE A GIRONE B 

PGS HODEIR BARCELLONA ORLANDINA VOLLEY CAPO D’ORLANDO 

GIOVANNI PAOLO II MESSINA YOUNG PEOPLE S.PIERO PATTI “A” 

PGS LUCE MESSINA YOUNG PEOPLE S.PIERO PATTI “B” 

POLISPORTIVA SIRIO BARCELLONA VOLLEY TORRENOVA “A” 

 VOLLEY TORRENOVA “B” 

 VOLLEY TORRENOVA “C” 

 VOLLEY TORRENOVA “D” 

 VALLE DELL’ALCANTARA 

CONCENTRAMENTO N°1  DATA ORA CAMPO 

LUCE MESSINA -  PGS HODEIR – 

POL.SIRIO – GIOVANNI PAOLO II 
29/04/2016 16.00 

Istituto Don Bosco - 

Via Brescia 

MESSINA 
CONCENTRAMENTO N°2 DATA ORA  CAMPO 

POL.SIRIO  – LUCE MESSINA – 

PGS HODEIR – GIOVANNI PAOLO II 
10/05/2016 16.30 

Palestra Liceo Classico –  

Via degli studi 

BARCELLONA P.G. 

CONCENTRAMENTO N°3 DATA ORA  CAMPO 

GIOVANNI PAOLO II – LUCE MESSINA – 

POL.SIRIO – PGS HODEIR 
19/05/2016 16.30 

Scuola Cesareo - 

Via Comunale S.Michele  

MESSINA 
CONCENTRAMENTO N°4 DATA ORA  CAMPO 

PGS HODEIR – LUCE MESSINA - 

POL.SIRIO – GIOVANNI PAOLO II 
31/05/2016 

 

16.30 
Istituto F.M.A. - 

Via Regina Margherita 

BARCELLONA P.G. 
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CALENDARIO CAMPIONATO MINI GIRONE B  

 

 

 

 

 

N.B. La società che ospiterà il concentramento dovrà inviare a questo comitato 

i risultati delle partite inviando l'apposito modulo in allegato. Inoltre dovrà 

raccogliere in originale tutta la documentazione cartacea di ogni società 

comprensivo di distinta e referto delle gare svolte. 

 

Tutti gli spostamenti gara dovranno essere concordati tra le società e comunicato 

alla direzione tecnica provinciale.  

 

LE GARE SARANNO ARBITRATE DAI DIRIGENTI DELLE RISPETTIVE 

SQUADRE.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

CONCENTRAMENTO N°1 DATA ORA  CAMPO 

ORLANDINA VOLLEY – YOUNG PEOPLE “A” -  

YOUNG PEOPLE “B” – TORRENOVA “A” -  

TORRENOVA “B” – TORRENOVA “C” –  

TORRENOVA “D” – VALLE DELL’ALCANTARA 

30/04/2016 16.00 

Istituto Tecnico Agrario  

c/da Santa Lucia  

CAPO D’ORLANDO 

CONCENTRAMENTO N°2 DATA ORA  CAMPO 

YOUNG PEOPLE “A” -  YOUNG PEOPLE “B” –  

ORLANDINA VOLLEY – TORRENOVA “A” – 

  TORRENOVA “B” – TORRENOVA “C” – 

TORRENOVA “D” – VALLE DELL’ALCANTARA 

7/05/2016 16.30 

Palestra comunale –  

Via profeta  

SAN PIERO PATTI  

CONCENTRAMENTO N°3 DATA ORA  CAMPO 

TORRENOVA “A” – TORRENOVA “B” – 

TORRENOVA “C” – TORRENOVA “D” – 

YOUNG PEOPLE “A” - YOUNG PEOPLE “B” – 

ORLANDINA VOLLEY – VALLE 

DELL’ALCANTARA 

12/05/2016 16.30 

Palatorre –  

via G. Caputo 

TORRENOVA 
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RECAPITI DIRIGENTI RESPONSABILI SOCIETA’ 

 INDIRIZZI CAMPO DI GIOCO 

 

 
SOCIETA’ CATEGORIA CAMPO DI GIOCO DIRIGENTE  

RESPONSABILE  

RECAPITO 

DIRIGENTE   

LUCE 

MESSINA 

MINI  Istituto Don Bosco - 

Via Brescia – Messina  

Ingemi  

Dario  

3294545509 

ASD TUTTO 

PER TUTTI 

MINI Palestra Scuola – Valle 

dell’Alcantera 

 

Costantini 

Alessandro  

3384896207 

POL. DIL. 

SIRIO 

MINI Palestra Liceo Classico 

Barcellona 

Perdichizzi 

Sally    

3409875613 

GIOVANNI 

PAOLO II 

MINI Scuola Cesareo –Via 

Comunale S. Michele – 

Messina 

Santamaria 

Antonella 

3491813667 

PGS HODEIR MINI Palestra Scuola Media 

Genovese-Barcellona 

Perdichizzi 

Sally    

3409875613 

ORLANDINA 

VOLLEY 

MINI Istituto Tecnico Agrario 

c/da Santa Lucia –  

Capo d’Orlando 

Sidoti  

Simona  

3209073469 

YOUNG 

PEOPLE SAN 

PIERO PATTI 

MINI Palestra comunale via 

profeta – San Piero Patti 

Lamancusa 

Cristian  

3275377919 

VOLLEY 

TORRENOVA 

MINI Palatorre – via G. Caputo - 

Torrenova 

Notaro  

Basilio 

3394056988 
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CIRCUITO N° 1 CATEGORIA MINI E MICRO 

 
 

 

 

 

 

 

  

 

partenza  

 

 

 

 

 Andata: 

1  = Atleti in fila; 

2 = Capovolta sul materassino; 

3 = Prendere la palla nel cerchio;  

4 = Palleggi pallavolo nel tratto compreso tra le due porte fatte con i birilli; 

5 = Giro intorno al cerchio con palla in mano. 

 

 Ritorno:  rifare il percorso a ritroso come all’andata, depositare la palla nel 

cerchio e fare una capriola. Dopo il rotolamento partenza 

dell’atleta successivo. 
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CIRCUITO N° 2 CATEGORIA MINI E MICRO 

 
 

       1) PARTENZA 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                          2)  CAPOVOLTA IN AVANTI O ROTOLAMENTO 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                              3) PRENDERE LA PALLA DAL CERCHIO 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                ____________________          4) SALTARE L’OSTACOLO LANCIANDO LA PALLA     

                     IN ARIA                                            

 

 

 

 

 

                                                                                    5) PALLEGGIO DI CONTROLLO PALLAVOLO 

 

 

 

                                               ____________________ 6)  SALTARE L’OSTACOLO LANCIANDO LA      

      PALLA IN ARIA 

 

 

 

 

7) SALTARE CON UN PIEDE DX, DX – SX, SX  
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CIRCUITO N° 3 CATEGORIA MINI E MICRO 

 
       1) PARTENZA 

 

 

 

 

 

 
                                        2)  CAPOVOLTA IN AVANTI O ROTOLAMENTO 

 

 

 

 

 

 
                                                        3) PRENDERE LA PALLA NEL CERCHIO 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                  
                                                                                 4) ROTOLARE LA PALLA A TERRA CON DUE  MANI DX E SX 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
                                                               5) PALLEGGIO PALLAVOLO FINO AL CONO 

 

 

                                                                                  
   

 

 

                                             6) RITORNO IN FILA, DEPOSITO LA PALLA  

                                                                     DENTRO IL CERCHIO E DO' IL CAMBIO AL COMPAGNO  
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REFERTO GARA MINIVOLLEY 
 

CONCENTRAMENTO N° ___________________________________ 

DATA: __________________ ORARIO ______________________ 

SQUADRA A _____________ SQUADRA B ___________________ 

CAMPO ________________________________________________ 

 

RISULTATO FINALE _________ - ____________ 

              SQUADRA A PUNTI    
 

      SQUADRA B PUNTI  

1 
 

1 
 

1 
 

1 
 

1 
 

1 

2 
 

2 
 

2 
 

2 
 

2 
 

2 

3 
 

3 
 

3 
 

3 
 

3 
 

3 

4 
 

4 
 

4 
 

4 
 

4 
 

4 

5 
 

5 
 

5 
 

5 
 

5 
 

5 

6 
 

6 
 

6 
 

6 
 

6 
 

6 

7 
 

7 
 

7 
 

7 
 

7 
 

7 

8 
 

8 
 

8 
 

8 
 

8 
 

8 

9 
 

9 
 

9 
 

9 
 

9 
 

9 

10 
 

10 
 

10 
 

10 
 

10 
 

10 

11 
 

11 
 

11 
 

11 
 

11 
 

11 

12 
 

12 
 

12 
 

12 
 

12 
 

12 

13 
 

13 
 

13 
 

13 
 

13 
 

13 

14 
 

14 
 

14 
 

14 
 

14 
 

14 

15 
 

15 
 

15 
 

15 
 

15 
 

15 

16 
 

16 
 

16 
 

16 
 

16 
 

16 

17 
 

17 
 

17 
 

17 
 

17 
 

17 

18 
 

18 
 

18 
 

18 
 

18 
 

18 

19 
 

19 
 

19 
 

19 
 

19 
 

19 

20 
 

20 
 

20 
 

20 
 

20 
 

20 

21 
 

21 
 

21 
 

21 
 

21 
 

21 

22 
 

22 
 

22 
 

22 
 

22 
 

22 

23 
 

23 
 

23 
 

23 
 

23 
 

23 

24 
 

24 
 

24 
 

24 
 

24 
 

24 

25 
 

25 
 

25 
 

25 
 

25 
 

25 

 

Firma Dirigente Squadra A  ________________________ 

 

Firma Dirigente Squadra B ________________________ 
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C o m i t a t o  P r o v i n c i a l e  M e s s i n a   
 

Società: ________________________  Ctg. ___________Settore: ___________ 

Distinta dei partecipanti alla gara n°  ____ tra ____________ - _______________ 

da disputarsi il ________________  ore                  luogo ________________ 

 
 

 

N° 

Maglia 

 Data di 

Nascita 

Nominativo k Tessera 

P.G.S. 

N° Documento di 

Riconoscimento 
 

 
     

 

 

     

 

 
     

 

 
     

      

      

      

      

    

 

    

      

 

  

        

 

     

 

 

 

 

     

Dirigenti  accompagnatori Qualifica  Tessera  

P.G.S. 

Documento d’identità  

(tipo e numero) 

    

  

 

  

 

 
   

 

Visto l’Arbitro        Il capitano     Il  Dirigente  Accompagnatore 

 

_______________           ___________________         _____________________ 
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RECAPITI E ORARI UFFICI 
COMITATO PROVINCIALE PGS MESSINA    

 

 

 
 

 

 

UFFICIO  RESPONSABILE  POSTA ELETTRONICA CELLULARE 

 
SEGRETERIA 

Riceve tutti i 

giorni dalle ore 

19.00 alle 20.00  

SARA FEDERICA 

PERDICHIZZI 

segreteria@pgsmessina.it Tel. / Fax 

0941.721948 

PRESIDENZA 

Riceve il martedi 

dalle ore  

 18.00 alle 19.00  

Prof. FRANCO SIRNA presidente@pgsmessina.it 

 

3281356678 

DIREZIONE 

TECNICA  

Riceve il lunedì 

dalle ore  

 18.00 alle 19.00  

Prof. ANTONINO GENNARO  direttoretecnico@pgsmessina.it 3497258824 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

   IL DIRETTORE TECNICO                                                    IL PRESIDENTE 
 ( Prof. ANTONINO GENNARO )                                                         (Prof. FRANCO SIRNA ) 
 

Pubblicato in S.Agata Militello ed affisso all’albo del Comitato Provinciale il 19 APRILE 2016. 

 

Il Comitato Provinciale PGS Messina effettuerà tutte le proprie comunicazioni 

ufficiali (comunicati ufficiali, convocazioni, attività formative e sportive, …) 

facendo uso esclusivamente della posta elettronica istituzionale e con la 

pubblicazione nel sito internet. 

VISITA IL NOSTRO SITO PROVINCIALE  

www.pgsmessina.it 
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